
ESAME COLTURALE DEL LIQUIDO SEMINALE 
Le indicazioni a cui il Paziente si deve attenere per effettuare questo tipo di esame sono le 
seguenti: 

 avere sospeso ogni trattamento antibiotico e/o antimicotico da almeno 5 giorni prima del 
prelievo; 

 lavarsi accuratamente le mani con acqua e sapone ed effettuare una accurata pulizia dei 
genitali esterni con acqua e sapone, sciacquare abbondantemente con acqua. 

 raccogliere, per masturbazione, il liquido seminale in contenitore sterile con bocca larga e 
tappo a vite.  

 inviare subito il campione in Laboratorio conservandolo a temperatura ambiente. 
 solo in caso di necessità il campione potrà essere conservato per 12 ore alla temperatura di  

             + 4°C (solo se il campione non debba essere sottoposto anche a spermiogramma).  
 in caso di contemporanea richiesta di urocoltura-esame colturale del liquido seminale  

procedete come di seguito indicato: 
-dopo avere effettuato una adeguata pulizia dei genitali esterni (come sopra riportato), raccogliete 
prima le urine scartando il primo mitto; 
-successivamente, per masturbazione, raccogliete il liquido seminale in altro idoneo contenitore 
(sterile, a bocca larga e con tappo a vite). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


